م وان شاببف العوه 


مرم 


الحمدلته الملك العظيم العلي الكبير ؛ المنفرد بالعز والبقاء والإرادة والتدبير ؛ 
والصلاة والسلام على اشرف الآنبياء والمرسلين نبينا محمد و آله وصحبة 
اجمعبن آما بعد .. 


من هو الإنسان الناجح ؟ 

: من المستحيل أن يتحقق النجاح للإنسان بدون وجود خطة تحول ما يحلم به 
إلى حقيقة وذلك لكون التخطيط هو أحد المكونات الأساسية للنجاح في آي 
عمل لذا فالائسان الناجح هو الذي يخصص وقتا للتخطيط ويشرك آفراد 
آسرنه وآفاربه وزملائه في حلمه وخطته. 


فإذا كنت تريد النجاح في حياتك فلا تضيع أية ثانية من وقتك ... ويجب أن 
تستفيد باقصى درجة من كل يوم في حياتك وعليك أن تنجز كل مهامك 
وآعمالك في آوفاتها المحددة وعلى النحو الصحيح . إن من آهم ما يحرص 
عليه الناجحون هو تحديد الآمور ذات الآولوية CS Sa RS ESS‏ 
الآأعمال التي لا بد من أدائها سواء أحبوها أم لم يحبوها لذا رتب مورك 
حسب أولوياتها عندما تكتب جدول أعمالك ورکز لإنجاز آهم المهام لديك لأن 
التسويف آكبر عامل من عوامل الفشل في الحياة العملية . وكما قال 
الشاعر : إذا كنت ذا رآي فكن ذا عزيمة فإن فساد الرآي أن تترددا. 


إن التاجيل آو التاأخير في تنفيذ الآعمال الرئيسة اللطلوية منك يسبب لك 
وللآخرين مزيدا من التوتر والضغط . تخيل كمية التوتر التي يمكنك أن 
تخلص نفسك منها فقط لو بدت في مهامك باكرا وخططت لعملك ولحياتك 
بشكل صحيح وحددت الآهم تم المهم . 


حذد ما تريد و كن واضحا ودقيقاً . تحرك للتنفيذ لأن الرغبة في الهدف ليست 
كافية . لاحظ إذا كان هناك إنجاز آم لا لآنك لا تريد آن تستمر في بذل 
الجهد والطاقة في الآعمال التي لا تاتي بنتيجة . غير من سبل تحقيق 
الهدف حتى تحصل على ما تريد لان المرونة توفر لك المقدرة على ابتكار سبل 
جديدة وبالتالي تمكنك من الوصول إلى نتائج جديدة. 


بعد أن تعرفنا على مقومات شخصية الإنسان الناجح وحددنا الوصفة التي 
تساعدنا على النجاح نتناول في هذا الفصل علامات النجاح 


ما النجاح ؟ 

لا يمكن إجمال النجاح بتعريف دقيق محدد لأنه يعني كثيراً من المعاني وهو 
مرتبط بالانسان وبحالته لكن من الممكن أن نذكر بعضاً فمن علامات النجاح 
هو آن تغلق باب مكتبك في نهاية يوم العمل وعلامات الرضا والسعادة تعلو 
وجهك لآنك أتقنت عملك الذي يفيد كل من حولك بشكل إيجابي وفعال. 


+= النجاح هو آن تتشوق إلى العودة إلى المنزل بعد عناء العمل لآنك سترى 
آشخاصاً تبادلهم المحبة ويبادلونك الصدق والمودة. 


= النخاح هو القدرة على تغطة متطلمات الأسرة واختباحاتها وهو القدرة 
على تسديد الديون إن وجدت. 


“* النجاح هو أن تسلك الطريق الصحيح عندما تخشى أن تسد كل الطرق 
أمامك مستعيناً بالله فتذلل لك الصعاب وهذا ما تؤّمنه لك الحياة الروحانية 


التي لا غنى عنها في حياتنا. 


* النجاح هو قدر كبير من الاهتمامات والهوايات التي تحب ممارستها وهو 
تلك الآمور التي تتوقع القيام بها مرات ومرات وآنت مسرور لأآن ممارستها 
تضفي بهجهة جديدة وسلاما على حياتك. 


* النجاح هو أن تستيقظ صباحاً وأنت في حالة صحية جيدة فأنت تتناول 


E SE 

يرتبط النجاح مباشرة بالحياة المتوازنة فإذا حدت خلل في آي مجال من 
مجالات الحياة تاثرت بافي المجالات لا محالة لذلك ظهرت نظرية تقول آن 
الانسان لن يكون ناجحا إلا إذا تخلغل النجاح حياته كلها وهنا سبعة 
محالت جب ا ا اناك دي اتا وي 

( المهنية - الروحية - الأسرية - المالية - الشخصية - العقلية الفكرية - 
الست 


تحدتنا في الفصلين السابفين عن النجاح بشكل عام وقمنا بتعريف كلمهة 
النجاح بالإضافة إلى ذلك عددنا لكم سمات الأشخاص الناجحين وحديتنا 


الان سيكون عن استراتيجيات النجاح علها تحفزنا لنكون من الناجحين. 


كيف لنا أن نتملك استراتيجية الناجحين؛ 

توصل الدكتور فيليب س ماكجرو في دراسة هامة عن النجاح أن لكل 
نجاح استراتيجية محددة فإذا اتبعنا استراتيجيات الناجحين وخططهم 
وجدنا آنهم يشتركون في عشرة عناصر آساسية ثابتة لا تتغير وهذه 
العناصر هي متطلبات النجاح ويدونها لن نستطيع اقتحام مكامن النجاح . 


التصور : معظم الذين يحققون نجاحاً یحققونه لأنهم یدرکون تماما حفيقة ما 
يريدون فهم لا يرون هذا النجاح ويشعرون به ففط بل يفومون بتمتله في 
عفولهم وقلوبهم ويتصورون ما يريدون تحفيقه بوضوح فيجعلهم ذلك 
قادرين على دفع أنفسهم إلى الأمام والحصول على النجاح. 


الإاستراتيجية : الأششخاص الناجحون لهم إستراتيجيهة واضحه ومدروسه 
ومكتوية للوضول إلى ما يتصورنه فهم يمتلكون خطة وإطاراً للوقت ورسوما 
بيانية ويدركون ما يجب عليهم فعله ومتى و يحسنون الترتيب الذي 
u‏ يكون عليه العمل ودائما تشتمل استراتيجياتهم تغذيه راجعة 
تقييماً لمواردهم وحصراً للمشكلات والعفيات التي يجب عليهم تخطيها. 
ا الناجحون يحففون نجاحهم بشغف فالإتارة تغمرهم وتستغرفقهم 
الرحلة وهدفها تماما دون آن يشعروا بالتعب فالسعي وراء الهمدف ليس 
عملا مرهقاً بل متعة مثيرة فهم توافون إلى الغد لتحفيق ما يرنون إليه. 


الحقيقة : الأشخاص الناجحون لا مكان في حياتهم للخديعة أو للأوهام وهم 
يتميزون بالنقد الذاتي ويبتعدون عن التضليل الذاتي ويرتفون بانفسهم إلى 
مرتبه عاليه واقعية وهم آيضا لا يدافعون عن أنفسهم عندما يترودون 


بالبيانات والتعغذية الراجعهة إنهم يدركون د ما يفعلون استناداً إلى الحفائق 
ويتعاملون مع الحقيقة مدركين تماما ومؤمنين يقيناً آذه ما من مشكلة 
تعترضهم إلا ولها حل. 


المرونة : يكون الآشخاص الناجحون على قدر كبير من العلم أن الحياة ليست 
رحلهة من النجاح ففط فهم لا يتمسكون بصرامة بسلوك واحد آو نوع محدد من 
التفكير ولكنهم على قدر عال من الاستعداد لتفبل آي بدائل آخرى. 


الملخاطرة : يتمتع الأشخاص الناجحون بقدرة على خوض المخاطر دون تهور 
ودون أن يضعوا آأنفسهم وآهدافهم في خطر وهم على استعداد للخروج من 
هدوئهم وسكينتهم من أجل آهداف جديدة تستحق المحاولهة والتجريب. 


المركزية : الأشخاص الناجحون لا يعزلون أنفسهم فهم غالبا ما يطوقونها 
باشخاص يمتلكون مهارات ومواهب وقدرات يفتفرون هم إليها. 


الفعل : : يفوم الآاشخاص الناجحون بافعال هادفة ذات معنى ولهم اتجاه 
واضح فهه ليسوا بالآشخاص الذين يعيدون تصميم العالم داخل آذهانهم 
ثم لا يخطون آي خطوة إيجابية مطلقاً . كما ان البداية لا ترهبهم آبدا إذا 
فشلت ولم تاتي بالثمار المرجوة ويرجع هذا إلى تفهمهم لحفيفة تفول "إن 
العالم لا یکافئ ۶ أحدا بسهولة" فإذا تطلب الأمر بذل جهدِ ضئیل فلا باس و إذا 
تطلب جهدا آكبر فلا باس أيضاً. 


الآولويات : يتعامل الأشخاص الناجحون مع تحدياتهم بطريقة 
مسلسلة فهم ينظمون اولوياتهم تم يتعايشون معها ملتزمين يوقت معين 
یمکنهم من عدم هدر كثير منه في دراسة الأولوية التانيهة آو التالتة أو 
الرابعة خاصة إذا اقتضت الأآولوية انتباهاً كاملا فإذا وجد هولاء الناجحون 
أنفسهم في منتصف اليوم مشغولين بآمر آخر عن ضرورياتهم الآولى 
ترکوه تم عاودوا استئناف آولویاتهم. 


الإدارة الذاتية : يدرك الأشخاص الناجحون أهمية العناية بانفسهم فهم أآهم 
مصدر لتحفيق آهدافهم فيعتنون بصحتهم العقلية والجسمانية 
والشعورية والروحية ويحافظون على توازن يضمن لهم عدم هدر صحتهم 
ويهتمون بانفسهم ولا يهملونها لأن النفس أو الذات بالنسبة لهم بمتابة 
جواد يمتطونه للوصول إلى ما یریدون. 


اسال الله جل في علاه ان يتقبل هذا العمل مع قلته ؛ والجهد مع ضالته ؛ 
والسعي مع شوائبه ؛ عز جاهك ؛ وجل نناوؤك ؛ ولاإله إلا انت. 


روان بن شايف البعوه 


عدم تحقيق هدفك ليس ماأساة الحياة بل المأساة الايكون لديك هدف 
لتصل اليه 
بنجامين مايز مربي وناشط اجتماعي امريکي 
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كرهت كل لحظة من التدريب ولكني اقول لا تستسلم اتعب الان ثم عش 


الناجح لديه خطة وبرنامج اما الفاشل فلديه تبريرات 
جورج برناردشو اديب إيرلندي 


a 
تضعل المعرفه فى صفوف الحكما‎ 
صفوف النا‎ ) EF 
يضعل العمل في صفوف الناجحين‎ 
التنمية البشريهة‎ a , 
لفقی خبير دولي في‎ 
ابراهیم ا‎ 


نا مصمم على بلوع ن اد إما اث انجح 
الهدف فإما ا“ ۰ 
E‏ کاتب ومولف آمریکي 
دیل رنید ک 
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نسا ف ينتهي د 
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. کارلیل کاتب ومؤرح اسکتلند 
توماس کارلد 


الغرب ليسوا عبافرة ونحن اغبياء 

هم فقط يدعمون الفاشل حتى ينجح 

ونحن نحارب الناجح حتى يفشضل 
احمد زویل عالم کيميائي مصري آمريکي 


اذا اردت بلوغ هدفك فعليك تخیل نفسك وقد بلغته قبل ان تبلغه في 
الواقع 
زیچ ریجلر مدرب ومحاضر امريكي في التنميه البشريه 


النجاح معلم سيء > فهو يغري الأذكياء بالتفكير أنه من المستحيل 
ن يخسروا 


تذکر دایما 
ان الشتاء هو بداية الصيف 
وان الظلام هو بداية النور 
وان الآأمل هو بداية النجاح 
ابراهيم الفقي خبير دولي في التنمية البشرية 
x aac‏ 
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الكثير ممن فشلوا لم يدركوا مدى فقريبهم من النجاح عندما استسلموا 
توماس ادیسون مخترع ورجل اعمال آمريكکي 


لا أظن أن هناك صفة ضرورية للنجاح أكثر أهمية من صفة المخابرة و 
الإصرار 
جون روکفلر رجل اعمال امريکي 


جرب ولاتخف فالذين صنعو سفينة نوح كانو من الهواة اما المحترفون 
فهم الذين صنعو تيتانك 
ابراهيم الفقي خبير دولي في التنمية البشرية 


من لدیه اهدافا واضحه ومکتوبه سوف يحفق اكثر بكثير وفي وقت 


من الجيد أن تحتفل بالنجاح لكن الأهم أن تتعلم من الفشل 
بیل غیتس مؤسس رکه میکروسوفت 


نحن هنا لكي نضع بصمتنا في هذا الكون › و إلا ما فائدة مجيئنا إليه 
م ا 


لا توجد مصاعد الى النجاح وانما هناك درجات 
جبران خليل جبران اديب وشاعر لبناني آمريکي__ 
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الآهم من أن تتقدم بسرعة هو أن تتقدم فى الاتجاه الصحيح 
توماس ادیسون مخترع ورجل اعمال آمريکي 


آماني آو آڪغات آحلام 
براين تريسي خبير دولي في التنميه البشريه 
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لا آحد يستطيع ان بسلبك النجاح ... إلا انت 
رالف والدإمرسون فيلسوف وشاعر امريکي 


الطريقة الوحيدة للنجاح هي المحاولة المرة تلو المرة 
توماس ادیسون مخترع ورجل اعمال امریکي 


حياة بدون تحديات حياة لايجب أن نحياها 
سفراط فیلسوف يوناني 


a‏ ن 


کے 
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ليس هناك من هو أكثر بؤساً من المرء الذي أصبح اللا قرار هو عادته 
الوحيدة 


ویليام جيمس فيلسوف وعالم نفس آمريکي 


كل يوم تعيشه هو هديه من الله فلاتضيعه بالقلق من المستقبل او 
الحسرة على الماضي فقط قل توكلت على الله 
ابراهيم الفقي خبير دولي في التنمية البشضرية 


الكسندر غرهام بيل عالم ومخترع اسكتلندي 


إن الإجابة الوحيدة على الهزيمة هي الانتصار 
و a‏ شل رئیس وزراء بریطانی سایی 


إن الاتجاه الذي يبدا مع التعلم سوف يكون من شانه آن يحدد حياه 
المرء في المستقبل 


آفلاطون فیلسوف يوناني 


إنك فاشل فقط عندما تكف عن المحاولة » فلا تستسلم مطلقا 
بول حنا اشهر کاتب انجلیزی في استراليا 


آن العالم يفسح الطريق للمرء الذي يعرف إلى آين هو ذاهب 
رالف والدامرسون فيلسوف وښشاعر امریکي 


يلوم الناس ظروفهم على ما هم فيه من حال ؛ ولكني لا آؤمن 
بالظروف فالناجحون في هذه الدنيا اناس بحتوا عن الظروف التي 
يريدونها فإذا لم يجدوها وضعوها بانفسهم 
جورج برناردشو آديب إيرلندي 


الفشل نجاح اذا تعلمنا منه 
مالکوم فوربس ناسر مجله فوربس 
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الفشل هو مجموعة التجارب التي تسبق النجاح 
روبندرونات طاغور ناعر وفیلسوف هندي 


لايمكن تحقيق النجاح الا اذا احببت ماتقوم به 
دیل کارنیجي کاتب ومؤلف آمریکی 


النجاح هو ان تمر بفشل وراء فشل دون ان تفقد حماسك 
ود ۰ n‏ شل رگد وزراء بريطاني ا بة 


الفشل ليس سوى فرصه لتجربه طريق اخر 
هری دورد موؤسس ثركة فورد لصاعة السيارات 


إذا فكر كل من الناجح والفاشل في مشكلة ما فإن الناجح يفكر في الحل 
| والفاشل يفكر في المشكلة 
ابراهام لينكولن رئيس اسبق للولايات المتحدة الأمريكية 


أشد المحن ... تصنع الرجال 


ریتشارد نیکسون رئيس اسبفق للولايات المتحدة الامريكية 
k . |‏ 


همفري ديفي عالم كيميائي انجليزي 


لا توجد عبقرية عظيمة الا وفيها شيء من الجنون 


ان كلمة مستحيل لا توجد الا في قواميس المجانين 
نابلیون بونابرت امبراطور فرنسي 


انا لم اخترع صدفة بل بالعمل الشاق 
توماس اديسون ‏ مخترع ورجل اعمال امریکي 


| ./ وحي والهام »> ۹١‏ ./ جهد واجتهاد 


توماس ادیسون مخترع ورجل اعمال أمريکي 


في اليوم الذي لاتواجه فيه اية مشاكل تاكد انك في الطريق الغير 
صحیتح 


سوامي فيفي کاناندا عالم هندي 


الفشل لا يعني انك انسان فاشل الفشل يعني انك لم تنجح بعد 
ارسطو _ فیلسوف يوناني__ 


1 د ۴ 


اذا كان مصعد النجاح معطلا ..... استخدم السلم درجه درجه 
ايراهيم الفقي خبير دولي في التنمية البشرية 


إن الاكتشاف الأعظم الذي شهده جيلي والذي يقارن بالثورة الحديثة 
في الطب كثورة البنسلين » هو معرفة البشر آن بمقدورهم تغيير 
حياتهم عبر تغيير مواقفهم الذهنية 
ویلیام جيمس فیلسوف وعالم نفس آمریکي 


۴ - - = : 0 > 
1 س ا ١‏ = : - 
1 


الهدف من التعليم ان نستبدل العفل الفارغ بعفل منفتح 
مالكوم فوربس ناشر مجلة فوربس 
ا = u‏ س ِ n EE‏ 


إذا آردت آن تنجح بشكل أسرع » فعليك مضاعفة إحتمالات إخفافك 
حيت يكمن النجاح عند الطرف الآقصى للاإخفاق 
توماس جي واتسون موسس شرکه آي بي ام 


ثمة وقت في حياة الإنسان إذا انتفع به نال فوزا ومجدا › وإذا لم ينتهز 
الفرصة أصبحت حياته عديمة الفائدة ويائسة 
ويليام شكسبير آديب وكاتب مسرحي وشساعر إنجليزي 


الحياة مليئه بالحجاره فلا تتعثر بها بل اجمعها وابن سلما تصعد به 
نحو النجاح 


مارتن لوثر کينغ _ ناشط سياسي أمريکي 


كل الشدائد والعقبات التي واجهتها في حياتي زادت من عزيمتي 
والت ديزني منتج ومخرج آفلام صور متحركة 


ڪڪ سے = ےس 
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لا يصل الناس الى حديفة النجاح » دون ان يمروا بمحطات التعب و 
الفشل و الياأس » و صاحب الإرادة الفوية لا يطيل الوقوف في هذه 


المحطات 


جون تشارلز سالاك 


القفل محرد أتحاءة غلى الظردق .ل تمامته 
زيچ زيجلر خبير دولي في التنميه البشريه 


ليس النجاح عدم فعل الأخطاء » إنما هو عدم تكرار الأخطاء 
جورج برناردشو آديب إيرلندي 


لا تجعل أخطاء الماضي عوائق الحاضر وعتراته استفد من أخطائك ولا 
تكررها ولا تسمح لها بتدمير شخصيتك آو هدم مستقبلك 


سلمان العوده داعيه إسلامیى 


ليس الأمر آني عبقري › كل ما هنالك آني أجاهد مع المشاكل لفترة اطول 
لنت آنا تاين عالم فيزيائي 


العنصر الجوهري هو أن تقوم وتتحرك لتفعل شيئا > لدی الكتثير من 

الناس أفكار رائعة لكن المفليل منهم من يقرر آن ينفذ آفكاره هذه › 

لاتنتظر للغد ... لاتنتظر الآأسبوع المقبل › الآن »› افعلها الآن › فالناجح 
س 


النجاح سلالم لا تستطيع أن ترتقيها ويداك في جيبك 
ماري ایفانس ادیبه وروائیه انجلیزیه 


التردد آكبر عفبة في طريق النجاح 
عمر المختار مس ات ٠‏ اس“ اسه مه ٤‏ 


لا ينال المرء الشهرة وهو على سرير من ريش 
يوهان غوته اديب وشاعر ماني 


آية الحق النجاح وآية الياطل الفشضل 
ولیام جيمس فيلسوف وعالم نفس آمریيکي 


LL 


النجاح شان عام والفشل جنازة خاصهة 
برتراند راسل فيلسوف وعالم ریاضیات 


ایی بعيدا عن اولئك الذين يحاولون إحباط طموحلك فالناس محدودو 
الطموح يحاولون فعل ذلك ولكن العظماء يجعلونك تشعر انك تستطيع 
ان تکون عظيه] 


لا تخش الوقوع في الخطا › فقط لا تقع في الخطاً ذاته مرتين 
اکیو موریتا مؤسس ركه سوني 


النجاح هو أن تتعلم كيف تصطاد السمك 
فرید دیلوکا مۇسس سلسلة مطاعم صبواي 


حب أن يقول لي الناس لا تستطيع تحقيق ذلك لأنه طوال حياتي 
والناس يقولون لي لن تنجح أبدا 
تید تیردر مؤسس شبكه سي ان ان 


الفشل ينبغي أن يكون معلما لنا وليس مقبرة لطموحاتنا وتطلعاتنا 
دينيس ويتلي ___مؤلف كتاب سيكولوجية الدوافع 


تؤلنا الآأخطاء حين نقع فيها » لكن بعدها بسنوات » مجموع أخطائك 
دينيس ويتلي مؤلف کتاب سيكولوجیيه الدوافع 


يولد النجاح من قلب الفشل المتكرر › والاختبار الذاتي › والتامل 
سويشيرو هوندا مؤسس شرکه هونداموتور 


الخاسرون يقطعون وعوداً لا يوفون بها و الناجحون يضعون التزامات 
يوفون بها 
دينيس ويتلي مولف  ST a‏ الدوافع 


دعائم هذا النجاح 


جورج ايستمان _ مخترع كامیرا كوداك 


السر الكبير في الحياة هو عدم وجود سر كير > فمهما كان هدفك > 
يمكنك الوصول إليه إذا كنت ترغب في ذلك 
اوبرا وينفري مقدمه برامج حواریه واغنی امراه في العالم 


عندما لاتنجح فى امر ما فاعلم ان الله سبحانه وتعالى يعلم ان هذا 
او لأن هناك قادم آفضل لك فارض بما كتبه الله لك وابتسم ولاتعجز 
الشضيخ محمد متولي الشعرواي داعيهة إسلامي 


كلما زادت المصاعب زاد ماتوفره لنا الطبيعه من قدرة على النجاح 
رالف والدإمرسون فيلسوف وښشاعر امریکي 


طريفق النجاح هو ان تاخدذ العمل بتصميم 
توني روبنز _ مدرب في التنميه البشريه 
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قمة المجد ليست في عدم الإخفاق أو الفشل » بل في القيام بعد كل عثرة 
نيلسون مانديلا آول رئيس لجنوب آفريفيا بعد انتهاء التمييز العنصري 


الشيء بشكل صحيح ِ 
بيتر دروكر اعظم مدير اداري في العالم 
8" ۴ 5 5 


الناس التى لديها اهداف تنجح لانها تعرف الى اين هى متجهه 
ايرل تايتنجيل خبير في التنميه البشريه 


لا تحسان المجد تمراً انت آكله لن تبلغ المجد حتى تلعق الصبرَ 
ابی تمام شاعر عربي 


الفرق بين الناجح وبين غيره ليس نقصا في القوه او المعرفه بل 
بالآحری هو نقص في جانب الاراده 
فينس لومباردي مدرب امریکي 


- e 

س آآ 

إذا كنت ذا رآى فكن ذا عزيمة فإن فساد الرآى أن تترددا 
ابى الطيب المتنبي شاعر عربي 


e خخ‎ " 


بعضنا يتام ليحلم بالنجاح والبعض الإخر يستيقظ باكرا لتحقيقه 
احمدد الشقيري مقدم برنامچ خواطر 


من أكبر اسرار النجاح أن تخوض الحياة بلا كلل 
لبرت شفاينزر - ۳ طبيب وفيلسوف الماني 


سڪ 


لايحزنك انك فشلت مادمت تحاول الوقوف على قدميك من جديد 
ابراهام لينكولن رئيس اسبق للولايات المتحدة الأمريكية 


التحب مع وجود هدف راحه والراحه بدون هدف تعب 
احمد الشفقيري مقدم برنامچ خواطر ‏ 


لاوتسي فيلسوف صيني 


إذا عرفنا كيف فشلنا نفهم كيف ننجح 
ارنست همنغواي کكاتب وصحفي آمريکي 


هناك شخص واحد لم يذق طعم الفشل في حياته » إنه الرجل الذي 
یعیش بلاهدف 
نيتشه فيلسوف وشاعر الماني 


—- 


a enn :‏ کے“ 


سوا من الفاشل من لايحاول النجاح 
الفرد نوبل مخترع الديناميت 


من لايغامر في الفشل لا يحرز النجاح 
ريتشارد نيكسون رئيس اسبق للولايات المتحدة الآمريكية 


ليس سقوط الّرء فشلاً » إنما الفشل ان يبقى حيث سقط 
بترارك ‏ باحث وشاعر ايطالي 


بعضنا ينجح بذكائه » وبعضنا ينجح بغباء الآخرين 
لابروبير اديب فرنسي 


المخابرة والنجاح توأمان » الأولى مسالة نوعية » والثاني مسالة وقت 
مارابل مورغان کاتبه آمریکیه 
mn‏ 3 


إذا آردت آن تنجح في حياتك › فاجعل المخابرة صديفك الحميم › 
والتجربة مستشارك الحكيم والحذر آخاك الأآكير > والرجاء عبفريتك 
الحاربسةه 


جوزف آدیسون کاتب وشاعر انجليزي 


آفصح الخطباء هو النجاح 
نابولیون بونابرت ‏ إمبراطور فرنسي 


فالصبر مفتاح النجاح ولم نجد ... صعباً بغير الصبر يبلغه الآمل 


غلا احاح ىفا تكسشه فى الخاة اوتتجه لتفعك» فانتجاخ هة 
ماتفعله للآخرين 


تولستوي اديب وروائي روسي 


دقيقة نجاح تعوض سنيناً من الفشل 
روبرت براوننغخ شاعر وکاتب آنجلیزي 


الإرادة والمثابرة غالبا مايصنعان الفرق بين الفشل والنجاح 
دافید سارنوف رجل اعمال آمریکي 


لايهم من آين أنت قادم » مايهم هو إلى أين آنت ذاهب 


النجاح هو أن تحصل على ماتريده » السعادة هي أن ترغب في 
ماحصلت عليه 


دیل کارنیجي_ _کاتب ومولف آمریکی 


من فال لا افدر .. فل له حاول 

ومن قال لا اعرف .. قل له تعلم 

ومن قال مستحیل .. قل له جرب 
نابوليون بونابرت إمبراطور فرنسي 


الأهداف هي أحلام نحولها إلى خطط وخطوات عملية لتحقيقها 
زيچ زيجلر_ _خبير دولي في التنمية البشرية 


e‏ نے 


د > کے کے ت 2 . 


كل الناجحين من الرجال والنساء هم من كبار الحالمين » فهم 

افو وا کون اة ب و اون كل تفل فب :نن 

يعملون كل يوم من أجل بلوغ رؤيتهم البعيدة هذه › ومن أجل تحفقيق 
هدفهم وغرضهم هذا 

براين تريسي خبير دولي في التنميه البشرية 


= 


آنا آفكر وأفكر لشهور وسنوات . في 99 حالة تخيب نتيجة تفكيري › 
لكنها تصيب في المرة المائه 
لبرت آينشتاين عالم فيزيائي 


- 5 سس س 
سڪ ا 


كل ليلة وقبل أن تنام » اكتب ستاً من أهم المهام التي يجب آن تفعلها 
في اليوم التالي . حين تنام » سيعمل عقلك اللاواعي على التوصل إلى 
آأفضل الطرق لأداء هذة المهام » وفى اليوم التالي » ستجد كل شيء 


توم هوبکنز آشهر بائع آمريکي 


السر الحفيقفي للنجاح هو الحماس المستمر 


والتر كرايزلر__مؤسس شركة كرايزلر للسيارات 


يجاهد ويتابر من آجل بلوغ آهدافه 
آرسطو فيلسوف يوناني 


الفرد نتاج آفكاره » فما يظنه بنفسه سيتحقق 


1 . سے‎ m—. سے‎ rr 


عندما يحل الاخفاق › تفقبله على أنه علامة ضعف في خططك . أعد بناء 
هذه الخطط » وأيحر من جديد تجاه هدفك 


نابلیون هيل کاتب امریکي 


أعظم مخاطرة في الحياة هي عدمم المخاطرة › فمن لايخاطر لايفعل 
شيئا »› ليس شيئا » ويصبح لاشيء 


نورمان فینسنت مؤلف آمریکي _____ے 
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ليست وظيفتنا في هذة ان ننجح » بل ان نمضى من فشل لآخر » مع 
الحفاظ على معنوياتنا مرتفعه 
روبرت لويس کاتب ومؤلف اسکتلندي 


0 س 


إنه من الخطاً أن نعتقد أن الناس تنجح من خلال النجاح ذاته » فهم في 
الحقيقة ينجحون من خلال الاخفاق والفشل 
صامویل سمایلز کاتب آسکتلندي 


النجاح رائع بلا شك » لكن إذا كنت تنوى أن تفعل شيئاً يستحق 
الاهتمام في هذه الحياة » فأعرف أن سر النجاح هو تعلم كيف تفشل 
ويلما رودولف بطلة آمريكکي في العدو 


في كل مرة ترى فيها شخصا ناجحا أكثر منك › اعلم أنه يفعل شيئا 
مالا تفعله أنت 


مالكوم آكس داعية إسلامي آمريكي 


مفتاح النجاح هو أن نذركز فكرنا ووعينا على الأشياء التي نتمناها › لا 
أن نركز على الأشياء التي نخشاها 


ديل کارنيجي کاتب ومؤلف آمريکي 


لقد خلقنا لنفوز » لكن لنكون كذلك » علينا أن نخطط للفوز » وآن نستعد 
للنجاح › وآن نتوفع النجاح 


زيچ زيجلر خبير دولي في التنميه البشريه 


لاأريد أن أخترع شيئاً لايمكنني بيعه . طالما أنه قابل للبيع » فهو ذو 
منفعة » والنفع هو النجاح 
توماس آديسون مخترع آمريکي 


ينقسم الفاشلون إلى نصفين هؤلاء الذين يفكرون ولا يعملون › وهؤلاء 
الذين يعملون ولا يفكرون آبدا 
جون تشارلز سالاك 


غالباً ما يكون النجاح حليف هؤلاء الذين يعملون بجرأة » ونادراً ما 
يكون حليف أولئك المترددين الذي يتهيبون المواقف ونتائجها 
رونالد اسیورت 


افعال » راقب افعالك لأنها ستتحول الى عادات » راقب عاداتك لأنها 
 % « <‏ بتك > راقب  %‏ يتك لآنها ۰٭ ل د ك 


لاوتسي فيلسوف صيني 


محمد الغزالي عالم ومفكر اسلامي 


النصيحة والاستعداد والتوقع وضرب الأمتلة » كل هذه نادرا ماعلمت آي 
فرد » بمثل فوة تعليم الفشل والإخفاق 
صامویل سمایلز کاتب آسکتلندي 


ae 


لا اعرف قواعد النجاح ولكن اهم قاعدة للفشضل ارضاء كل الناس 
انیس منصور_ کاتب وادیب وفیلسوف مصری 
or ww‏ ا | ا 
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لا تبحت عن الآأخطاء ولكن ايحت عن العلاج 
ویلیام شکسبیر آديب وکاتب مسرحي وشاعر انجلیزی 


بعض الناس ينجحون لأنهم محظوظون › ولكن معظم الناجحين قد 
نجحوا لاآنهم كانوا مصممين على ذلك 
هری فان ديك کاتب وشاعر آمریکی 


إذا أستطعت الفيام بعد فشل مدمر » وعدت إلى النجاح من جديد ' 
فآنت ستكون بطلا في يوم من الأيام 
ويلما رودولف بطله آمريكي في العدو 


۳ ص 


الهروب هو السبب الوحيد في الفشل» ولذا فإنك لا تفشل ما دمت لم 
تتوقف عن المحاولة 


آرسطو فیلسوف يوناني 


لا يوجد فشل انما تجارب 
کاتب وخبیر اداري امریکي 


ب 


يعتمد النجاح في كل شيء على الاعداد المسبق › وبدون هذا الاعداد 
يكون الاخفاق مؤكدا 
کونفوشیوس فیلسوف صيدي 


3 ي ے 


TET ET 


اللازمة لتحقيق النجاح بحوزتك فعليا ان 


E SE 
ستكون كل الخصائص‎ 


ادرکتها » وتبیتها » وطورتها » واستخدمتها 
زيج زيجلر __خبير دولي في التنمية البشرية 


ان التيفظ في مراقبة الفرص » والحذق والجراة في افتناصها عند 
سنوحها » والفوة والثبات في الاستفادة منها الى اقصى حد ممكن › 
هي المزايا الجوهرية التي تفود الى النجاح 


آوستآن فلبس وزير ومربي آمريکي 
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ليست كل مصيبة لعنة » بل كثيراً ما يكون الفقر في أول العمر بركة › 
فالملصاعب التي نجتازها ونتغلب عليها › لا ينحصر نفذعها لنا 
وإكسابنا خبرة بل إنها E‏ 


فیلیب شارب عالم وراثه وبيولوجيا جريئيه 


الكل ينشد هدفاً واحدا : النجاح أو السعادة 
ارسطو _ فیلسوف يوناني 


اذا كنت تحب الحياة فلا تضيع الوقت سدى لان الوقت هو المادة 
الملصنوعة منها الحياة 


بنجامين فرنكلن ‏ عالم ومخترع آمريكي 


اذا كان امروءَ يجيد تاليف كتاب » أو انشاء عظة » أو صنع مصيدة 


للغار › إاجادة یمتاز بها على جارة فان الناس يشقون طريقا فافذا إلى 
بيتهة ولو بنى منزلة في الغابات 


رالف والدإمرسون فيلسوف وښشاعر امریکي 


لاوجود لناجح على الدوام دون إخفاق أوفشل 
ويلما رودولف بطلة آمريكکي في العدو 


خص لا حماس 
ا 
a‏ نان 
اری تکمن وراءة 
لنجاح الإدارى 
الند 


سلامی 
we |‏ 
محمد الغزالى 


اتا التى 
لآشاء 
عدد الأنشد 
واحتمال نجاحك في الهاي 1 
ااا وا دول في التنمية البشر 
ا r ger GREET‏ 
اين تريسي 
براد 


» < » ي فاآنت 8 يب الند 
نحو الفمر » فحتى إذا اأ ت › ستصيب النجو 
صوب 
) نت ستون کاتب آمریکي 
کلمنت ستون 


لنجاح يكون ة ليفعلوا شيئًاً » لكنه نادرا 
E OE EBE E‏ 
EOE OE RE‏ 
۰ اضل هند 
اهر لال نهرو سياسي ومناضل هندي 
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ليس النجاح أن تكسب النصر في غير معركة » فتلك فرصة واتتك فيها 
الظروف » ولكن النجاح آن تكسب النصر في معركة لم يكن يبدو 
للمرافقبين لها شيء من تباشير النجاح 


avr. 
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إن أآهم العوامل التي تهيئ للشاب فرص النجاح هو تصميمه على أن 
يحرز الهدف الذي يده 


تشارلز شواب رجل اعمال آمریکي 


اينما ترى تجارة ناجحة » فحتماً هناك من اتخذ قراراً شجاعاً 
بینر دروکر رائد علم الإدارة 


هدري کسنجر وزير آمريکي اسبق 


لكل يريد تغيير العالم من حوله › لكن لا أحد يفكر في تغيير نفسه 
تولستوي اديب وروائي روسي 


يقاس نجاحك بقوة رغبتك » وكبر حلمك » وكيفية تعاملك مع الاخفاقات 
والعترات في طريقك 


روبرت كايوساكي كاتب ومحاضر في التنمية البشرية 


لايس مع الحياة » ولا حياة مع اليآاس 


= ma 


يامن يريد العلا عفواً بلا تعب هيهات نيل العلى عفواً بلا تعب 
عليك بالجد إني لم أجد أحداً حوى نصيبً العلى من غير مانصب 
آبو الفتح البستي شاعر وکاتب آفغاني 


إذا طلبت عظيماً فأصبرن له أو فأحشدن رماح الخط والقضبا 

ولا ثعد صغيرات الآمور له إن الصغائر ليست للعلا أهبا 

ولن ترى صحبة ترضى عواقبها كالحق والصبر في أمر إذا اصطحبا 
احمد شوفي اتاعر مصري 


لا يمتطي المجدً من لم يركب الخطرا ولاينال العلا من قدم الحذَرً 


ومن أراد العلا عفواً بلا تعب قضى ولم يقض من إدراكها وطرا 


إذا ما طمحت إلى غاية رکیت اللأنى ونسيت الحذر 
ولم آتجنب وعوړ الشعاب ولاكبة اللهمب المستعر 
ومن لايحب صعود الجبال يعش آأيد الدهر بين الحفقر 


أبو القاسم الشابي شاغر تونسي 


وإذا سموت إلى المعالي فاحترط- عزماً كما عَرَمَ الرجال البزل 
إن كنت ترضى بالدنية صاحبا فالأرض حيث حلَلُتها لك منزل 
آبو الفتح البستي شاعر وکاتب آفغاني 


كأن الله إذا قسم المعالي لأهل الواجب أدخر الكمالا 
تری جد ولست تری عليهم ولوعَا بالصغائر واشتغالا 
وليسوا أرغد الأحياء عيشا ولكن أنعم الأحياء يالا 
إذا فعلوا فخيرٌ الناس فعلا ون قالوا فاكرمُهم مق الا 
وان سالتهم الأوطان اعطَوا دما حرا وآابناءًَ ومالا 
احمد شوقي تاعر مصري 


لاتخش أن حياتك سوف يكون لها نهايه > لکن مایجب آن تخشاه هو آن 
تمضي حياتك دون أن تصنع منها شيئًا عظيما . جون هري 


خلف كل شخص ناجح هناك سنوات عديده من الفشل . بوب براون 


نحن نسقط لكي ننهض ... ونهزم في المعارك لنحررٍ نصراً أروع ... تماما 
كما ننام لكي نصحوا أكثر قوة ونشاطا . بروانبخ 


إننا ندفع ثمنا غالياً من جراء خوفنا من الفشل » إنه عائق كبير للتطور 

يعمل على تضييق أفق الشضخصية ويحد من الاستكشاف والتجريب › 

فلا توجد معرفهة تخلو من صعوبة وتجربة من الخطاً والصواب .... وإذا 

أردت الاستمرار في المعرفة عليك أن تكون مستعدا طبلا خدانك نواه 
. خطورة الفشل 


جون جاردینر 
عندما تلتقي الفرصه بالاستعداد يحدت النجاح . بويي اونر 


البيئة التي وجدت نفسك فيها في بداية الآمر . مارك كاين 


الهزيمة لاتقع لإنسان إلا إذا سمح هو لها . جوسيفز دانليز 


ليست الأهداف ضرورية لتحفيزنا فحسب » بل هي أساسية فعلاً لبقائنا 
على فيد الحياة . روبرت شولر 


كيف يمكئنك الوصول إلى القمة وأفكارك وطموحانك أبسط من ذلك . 
بکثیر بروس بارتون 


- إذا قمت بإفساد أمر ما وفشلت, فهذا ليس خطا والديك › لذلك لا 
تتباکی على أخطائك › بل تعلم منها 


- الحياة ليست عادلة » تكيف معها ... سايسها. 
- سر النجاح ان تكون مخلصاً لأهدافك . 


- آفوى نفطهة ضعف لدينا هي يأسنا من إعادة المحاوله . 


الخاتمة 


انا وانت لابد ان يسال كل منا نفسة سؤال مهم جداً من هو الفاشل ؛ وكيف 
يفكر ؟ ومن هو الناجج ؟ وكيف يفكر ؟ إذا فكر كل من الفاشل والناجح في 
مشكلة ما فإن الناجح يفكر في حل المشكلة ولذا فالناجح لاتنضب افكارة اما 
الفاشل فيفكر في المشكلة ولذا فالفاشل لاتنتهي أعذارة فييرر لنفسة الخطا 
ولايشغل نفسة في طرح الأفكار. 


ولذا فالفرق بين الناجح والفاشل يوضح في الآتي : فالناجح يساعد الاخرين 
ویری حلا في کل مشکلهة ويفول : الحل صعب ولكنه ممكنا اما الفاشل 
فينتظر المساعدة من الاخرين ويرى مشكلة في كل حل ويقول : الحل 
ممكن ولكنه صعب. 


والان جننا للسؤال الآهم وهو : : كيف يرى كل من الناجح والفاشل أآهدافه 
وأحلامه ؛ وفي هذه النقطه يتضح الفرق الكبير بين الناجح والفاشل 
فالناجح يرى الهدف التزاما يلبية والفاشل لايرى في الهدف اكثر من وعد 
يعطية والناجح لدية احلام يحققها والفاشل لدية اوهام يلاحقها. 

وبين الألم والامل رؤيه لكل من الناجح والفاشل : فالناجح يرى في العمل 
آمل وينظر في المستفبل ويتطلع ما هو ممكن ويناقش بفوة وبلغة لطيفه اما 
الفاشل يرى في العمل آلم وينظر الى الماضي ويتطلع لما هو مستحيل 
ويناقش بضعف وبلغة فظه . اكثر مايميز الناجح انه يصنع الآحدات اما 
الغفاشل فتصنعة الأحداث. 


والان قرر من ترید ان تکون : ترید ان تكون الناجح بفكره وعفليته ومستفبله ؟ 
ام ترید ان تکون الفاشل بفکره وعقلیته ومستقبله ؟ 


وآخيرا وليس آخرا لا أطيل عليكم بإخباركم كم هي سعادتي عند التواصل 
معكم والتزود بخبراتكم وملاحظاتكم واستفساراتكم ؛ لذا آأرجو التكرم 
والاتصال بي على بريدي الاإلكترودي 

aljoukr@yahoo.com 
سبحان ربك رب العزة عما يصفون؛وسلام على المرسلين ؛والحمدله رب العالمين‎ 


ولكم مني جزيل الشكر والعرفان ؛ 
وإلى لقاء فريب ؛ 


والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته 


1 1 I 
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# الفضرب ليسوا عباقرة ونحن أغبياء. هم فقط يدعمون الفاشل حتى ينجح وحن أ 
خارپ التا جع خی ب AA ۴ ET‏ ۳ 


6 الكثير ممن فشلرا لم يدركوا مدي قريهم من النجاح عندما استسلموا... توماس إداسون 


© إن اللاتجاد الذي يبدأ مع التعلم سوف يون من شانه أن يحدد حياة المرء 
شى المتقيل... افاي 


8 إذا فكر كل من الناجع والقاشل في مشكلة ها؛ قإن النا جع يفكر قي الحل: والفاشل 
يكر قي المشكلةك... إبراشاع لتكولن 


# االفشل لا يعني انك إنسان فاشل. الفشل يعني انك لم تنجح بعدا... أرسظة 
# الهدف من التعلم أن تستبدل العقل الفارغ بقل هنشتح.ء. مالگوم فوزریس 
# ليس النجاح ضدم قعل اللأخطاء. انما هو عدم تكرار الأخطام... قرفارد شو 


١‏ ليس الأ مرأني عبقري. كل ماهنالك آئي أجاهد مع المشاكل لفترة 
أو اليرت أبنشتاين 
¢ 


 لوصولا السر الكبيرفي الحياة هوعدم وجود سر كبير. فمهما كان هدهك, يمكنك‎ ٠ 


أليه إذا كنت ترغب في ذلك... أوبراويتقري ا 
عنسدما لا تنجح في امسر مافاملم ان الله مسبحالة وتعالى يعلم ان هذا ٠‏ 
بر لاء . . محمد مولي الشعراوش 
٠‏ أصول النجاح أن برضل الله عنك وأن يرضى عنك من حسولك وأن تكون 
لفسك راشضية وان تدم فما مثمرا... 


# تجارب الفشل يمن ان تكون ادأة لصناعة المستقتل... 


في كل مرة ترى فيها شخصا اجا أكثر منك اعلم أنه يفعل شينا ما 


8 التردد أكبر عمقة: في طريق النجاخ... 
1-1 الشز د ناج فار شما ت لتك اسه سنق . . . ماما غاندتي ۸ 
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